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Turismo de Montana

en el Eje Neovolcanico

En la region del pais conocida como Eje
Neovolcanico se encuentran dos Areas
Naturales Protegidas (ANP) de especial
relevancia para el desarrollo del turismo de
media y alta montana: el Parque Nacional
Iztaccihuatl-Popocatépetl que alberga dos de las
montafias con mayor elevacién en México vy el
Area de Proteccion de Flora y Fauna Nevado de
Toluca, con dos de los embalses perennes
considerados entre los mas altos del mundo, las
lagunas del Sol y de la Luna.

El turismo en Areas
Naturales Protegidas
representa una oportunidad
para conservar la
naturalezay contribuir ala
diversificacion de la
economia local.

Alta montana

Actividades recreativas y deportivas en las cuales los
visitantes se trasladan a elevaciones mayores a 4,000
msnm. El terreno en estos casos suele estar al descubierto o
cubierto por hielo y nieve. Por las condiciones ambientales

EI85%dela
visitacion anual se
concentraen los

) . . . meses de

extremas y cambiantes este tipo de actividades requieren .
. - - noviembre a
conocimientos técnicos especializados, un mayor esfuerzo y marzo

conllevariesgos adicionales.
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Media montana

Conjunto de actividades de recreacion y deportivas
que se practican para conocer y disfrutar terrenos
montanos con una altitud no mayor a 4,000 msnm.
Las condiciones de saturacién de oxigeno, presion
atmosféricay radiaciéon UV, a esta altura, son
generalmente tolerables para cualquier persona con
un buen estado de salud.

La visitacion turistica

esta creciendo

Las zonas de montafia del centro de México experimentan un
importante crecimiento en la visitacién turistica debido a su
popularidad como destinos Unicos para experimentar el
contacto con escenarios alpinos y por ser considerados
espacios que imponen un reto al desempeiio fisico y mental de
las personas que los visitan. Influye notablemente a lo anterior
la facilidad para acceder a estos sitios, su cercania con las
ciudades mas densamente pobladas y la amplia difusion que
reciben a través de los medios comunicacion, lo que propicia la
masificacion de la actividad y una creciente problematica
socio-ambiental debido al turismo desordenado.

PN Iztaccihuatl-Popocatépetl

39,819.086

Popocatépet! hectéreas
5480msnm . . .. ...

¢Quiénes visitan las montanas?

Iztaccihuatl
5,215 msnm

El Plan Subregional de
Turismo Sustentable en el
Eje Neovolcanico busca
fortalecer las acciones de
conservacion en las ANP
através del manejoy
ordenamiento de la
actividad turistica.

Nevado de Toluca

53,590.28

hectareas

340,000
visitantes*

Nevado de Toluca
............ 4,680 msnm

El variado perfil de los visitantes incluye a nifios y nifias,

jovenes y adultos, familias y grupos que buscan

esparcimiento, deportistas y montaiistas profesionales.
Esta diversidad impone un reto para el manejo turistico, el
cual busca garantizar que las actividades se lleven a cabo de

manera segura en la montana.

*Promedio anual, CONANP/CEPANAF 2012-2018.



Las ANP albergan el patrimonio
cultural y natural del pais

Las ANP ademas de ser instrumentos
fundamentales para la conservacién de la
biodiversidad y la generacién de servicios
ambientales, también son escenarios importantes
para el desarrollo del turismo de naturalezay
aventura que se encuentra en constante
crecimiento a nivel mundial.

En las montafas del Parque Nacional
Iztaccihuatl-Popocatépetl y el Area de Proteccién
de Floray Fauna Nevado de Toluca se conservan
importantes recursos de biodiversidad y

endemismo, asi como grandes valores g -
" geogaficos, geoldgicos, histéricos y cultéfales de-
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EL TURISMO BAJO UN MANEJO ADECUADO
CONTRIBUYE A LA DIVERSIFICACION DE LA
ECONOMIA LOCAL Y A LA CONSERVACION DEL
PATRIMONIO NATURAL Y CULTURAL DEL PAS.

Desde el punto de vista bioldgico, las partes altas
de estas montafas son muy importantes porque
albergan ecosistemas Unicos asociados a
condiciones ambientales extremas, donde los
organismos que los habitan han desarrollado
adaptaciones especiales para sobrevivir a lo largo
de miles de afos.

Para las culturas prehispanicas que habitaron el
Centro de México, la relacién con las montafnas y
los volcanes mantuvo una connotacion sagrada
donde, las altas cumbres nevadas eran
concebidas y veneradas como auténticas
deidades controladoras de las nubes, las lluvias,
el granizoy el rayo, fendmenos meteoroldgicos
imprescindibles para la produccién agricola.



Area de Proteccion de
Floray Fauna
Nevado de Toluca

Parque Nacional ‘ »

Iztaccihuatl-Popocatépetl

Teporingo o zacatuche

Ajolote de arroyo (Romerolagus diazi) Gallina de monte coluda

Ambystoma leorae Dendrort
(Amby ) (Dendrortyx macroura) Se encuentra en el Estado de

México dentro de los
municipios de Almoloya de
Juérez, Amanalco, Calimaya,

Se localiza en los municipios de

Texcoco, Ixtapaluca, Chalco,
Tlalmanalco, Amecameca, .~

Atlautlay Ecatzingoen el . Especies

Estado de México; Santa Rita Representativas Coatepec Harinas,

Tlahuapan, San Salvador el o Temascaltepec, Tenango del
yamel Enebro azul ’

Verde, San Lorenzo (Abies religiosa) Estas dos ANP albergan una gran (Juniperus monticola) Valle, Toluca, Villa Guerrero,

diversidad de especies.

Chiautzingo, Huejotzingo, San Villa Victoriay Zinacantepec.
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T (Xenospiza baileyi) (Pinus hartwegii) :

pastizales alpinos.

< 4 Servicios > >
Ecosistemicos
Estas dos Areas Naturales
Protegidas ofrecen grandes
beneficios parala regién

e B - . : - mas poblada del pais. e el Vi | N e
Captura de carbono Habitat de especies Belleza escénica Captacién e infiltracion de agua Regulacién climética Conservaci6n de la biodiversidad




Algunos ejemplos de los impactos
negativos ocasionados por el turismo
no planifcado en ambas ANP son:

Personas con
mal de montafia

Personas
lesionadas




iConservemos las
Areas Naturales
Protegidas!

Juntos difundamos los principios
de un turismo responsable.
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LA COORDINACION Y PARTICIPACION DE TODOS LOS g
SECTORES INVOLUCRADOS SERA FUNDAMENTAL PARA

ENFRENTAR LOS DESAFIOS DE LA CONSERVACION EN LOS

ECOSISTEMAS DE MONTANA.
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Marco Estratégico de Turismo
Sustentable

Plan Subregional de Turismo Sustentable en Areas Naturales Protegidas:
Turismo de Montana en el Eje Neovolcanico

La Comision Nacional de Areas Naturales
Protegidas (CONANP) a través de su Marco
Estratégico de Turismo Sustentable publicado en
2018, busca asegurar la conservacion y el
aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales y del patrimonio cultural en las ANP del Marco
pais mediante el ordenamiento de la actividad Turism’iftsrj:fegr‘ft‘;;:
turistica, la coordinacion con los actores del en Areas Naturales
sector y el establecimiento de bases normativasy Protegidas de México
operativas en el territorio.
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Vision Objetivo General
Fortalecer las acciones de conservacion en las altas montaias del Eje Neovolcanico a través de
procesos de coordinacion y colaboracion con actores clave en el manejo y ordenamiento del
turismo y el desarrollo sustentable local.

Para el afio 2030, en la region Centro y Eje Neovolcanico se asegura la conservacion de los
ecosistemas, su biodiversidad y los servicios que proveen, asi como el aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales contribuyendo al desarrollo econémico y bienestar social,
a través del manejo y ordenamiento del turismo, involucrando a los actores clave en la . -

. .. . . .. e . .. Para mayor informacion en: ]
coordinacion de acciones, la alineacién de politicas y el cumplimiento a la normatividad. MExICO et @ooe

Objetivos
especificos

iSumate a

Orientar el desarrollo de un
turismo sustentable a través
del manejo y la regulacion
basada en la normatividad
aplicable en coordinacion con
actores clave.
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Facilitar la planeacion, ejecuciony
evaluacion de acciones orientadas a
desarrollar y promover productos
turisticos sustentables.

03

( https://www.gob.mx/conanp/ > .

Desarrollar, comercializar y 0 4
promover de forma responsable

nuevos productos turisticos en

laregion, con criterios de

sustentabilidad y enfocados a

mercados especializados

Posicionar laregion centroy
sus Areas Naturales Protegidas
como destinos sustentables

afa Contar con la infraestructuray afie Promover intercambios de experiencias Identificar necesidades de inversién en afie Contar con un Programa de @ Contar con una Identidad para el
® equipamiento necesario para operar en para el desarrollo de capacidades y practicas infraestructura, equipamiento, capacitacion, Fortalecimiento de capacidades en Turismo sustentable de la region
I as a CC I O n es el ANP locales comercializacién y/o promocion. Ecoturismo )
Contar con un Plan de Marketing del
Capacitar como promotores ambientales Crear y fortalecer modelos de negocio Establecer mecanismos de financiamiento Contar con planes de negocios de Turismo en la Regién Centro
alos Operadores de Servicios Turisticos sustentables para las empresas de turismo con OSCy empresas privadas. productos de las ANP
y og re mos de Aventura/Naturaleza (OSTAN) locales
° Consolidar la Comunidad de Practicay o . .
I I ' Aprendizaje de Turismo en ANP del Eje @ Disefar y promover nuevos productos @ Realizar un estudio de ofertay
Cu m p I r e N Implementar un protocolo articulado Neovolcanico turisticos demanda en nichos especializados y

® ®
objetivo!
A Fortalecimiento de
BlE) capacidades

Coordinacion
interinstitucional

e

S

para atencion de emergencias en alta
montana

Regular el acceso a la montana

Crear alianzas para fortalecer y
aumentar laregulacion de OSTAN y guias
operando turismo en montanas

Generar acuerdos para la creacién de
comités de turismo para la regulaciény
vigilancia de turismo en los nucleos
agrarios

Realizar el cobro de derechos efectivo de
visitantes

normatividad

Formular acuerdos para generar incentivos a
los OSTAN locales acreditados y regulados
en turismo sustentable

Conformar y activar subconsejos de turismo
sustentable en ANP

Crear investigacion estratégica de turismo
en ANP

Promover que en el reglamento interno de
los nucleos agrarios sea incluida la
regulacion de las actividades turisticas

Actualizar requisitos para otorgar permisos
y autorizaciones incluyendo Registro

Consolidar el Centro de Cultura parala
Conservacion Paso de Cortés y Nevado de
Toluca

Impulsar un modelo de fortalecimiento de
emprendimientos de turismo sustentable
con énfasis en temas prioritarios como
buenas practicas, seguridad, mercadotecnia,
diseno de experiencias y manejo de grupo.

potencial de actividades en ANP

. Crear convenio de colaboracion con OSC Nacional de Turismo. NOM-09. NOM-011 ®
Monitoreoy locales para generar mecanismos ; ; ’ '
. e . NOM-06 seglin corresponda
vigilancia alternativos de financiamiento de
turismo sustentable en ANP Crear un sello colectivo de turismo
sustentable de Montana
. . . Crear un portal web con sistema de
Financiamiento @ registroy reservacion para turistas o
Integrar los diferentes esfuerzos de o
. .. comunicacién en una campana que
Comunicacion )Y comunique el valor de las ANP y sus
difusion montanas, asi como la regulaciény
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